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В последнее время в мире активно 
формируются рынки органичес-
кой продукции: овощи, фрукты, 

молочная продукция, а также детское 
питание. По данным Международной 
федерации органического сельско-
го хозяйства, за последние десять лет 
мировой рынок органической продук-
ции увеличился более чем в три раза 
и к 2020 году его оборот может со-
ставить $200–250 млрд. В европейс-
ких странах рынок экологически чис-
тых продуктов питания – один из са-
мых быстрорастущих [1]. В Европе 
к 2020 году уже около 30% с. – х. зе-
мель будет принадлежать хозяйствам, 
которые занимаются производством 
органических продуктов [2].

Активное развитие органического 
земледелия в мире обусловлено не-
гативными последствиями интенсив-
ного применения в с. – х. производс-
тве средств химизации (минераль-
ных удобрений, пестицидов), а также 
технологий генной инженерии.

В целом, можно выделить следу-
ющие технологии возделывания с. – 
х. культур: интенсивную, интегриро-
ванную, с элементами точного зем-
леделия и органическую [3].

Интенсивную технологию называ-
ют еще и коммерческой. Продукция, 
получаемая при интенсивной тех-
нологии, имеет высокую себестои-
мость, в основном за счет затрат на 
защитные мероприятия от вредите-
лей, болезней и сорняков, у которых 
проявляется резистентность к при-
меняемым препаратам. Специалисты 
по защите вынуждены увеличивать 

дозы и нормы препаратов, что при-
водит к росту статьи затрат в себес-
тоимости производимой продукции 
и ухудшает экологическую ситуацию 
на участках с с. – х. культурами [3].

Для решения возникающих про-
блем интенсивной технологии в тече-
ние последних 25–30 лет ученые раз-
рабатывают и внедряют в производс-
тво интегрированные технологии [4].

В отличие от интенсивного, ин-
тегрированное производство ово-
щей предполагает уменьшение или 
даже полный отказ от использования 
агрохимических препаратов, если 
они оказывают сильное воздействие 
на окружающую среду [5, 6].

Интегрированные технологии про-
изводства с. – х. культур – это, наряду 
с агрономическими способами, эколо-
гический подход к производству, осно-
ванный на сохранении природных ре-
сурсов и предусматривающий интегри-
рованный учет вредителей. Такую сис-
тему производства активно применяют 
в Южном Тироле (Италия), Патагонии 
(Аргентина), Новой Зеландии, Северном 
Орегоне (США) [5].

Технологии точного земледе-
лия базируются на интегрированном 
производстве, без запретов сущест-
вующих препаратов. Его отличитель-
ная особенность – тщательный мо-
ниторинг всех звеньев технологи-
ческого цикла возделывания культур 
с привязкой к условиям окружающей 
среды и организации «шведского 
стола» для этих растений, что позво-
ляет существенно снизить количест-
во обработок.

Органическое земледелие пред-
полагает комплексный подход, то 
есть это не просто применение ор-
ганических удобрений, а сохранение 
здоровья почвы и обитающих в ней 
живых микроорганизмов, поддержи-
вающих ее плодородие, возобновля-
емость земельных ресурсов в про-
цессе аграрной деятельности чело-
века, защита экологической системы 
в целом [7].

Овощеводство – особая от-
расль агропромышленного комп-
лекса России, которая по значению 
стоит на третьем месте после зер-
новых и картофеля. Одна из глав-
ных целей овощеводства – обеспе-
чение населения и перерабатываю-
щей промышленности свежей овощ-
ной продукцией в течение кругло-
го года. В современных условиях это 
возможно за счет интенсификации 
овощеводства.

Современное интенсивное зем-
леделие приводит в том числе к про-
блемам, связанным с деградацией 
почв и истощением их плодородия. 
Особенно критической оказалась 
ситуация в орошаемом овощеводс-
тве, поскольку эта отрасль в расте-
ниеводстве наиболее интенсивная 
[2]. Необходимо отметить, что овощ-
ные культуры (томаты, огурцы, кар-
тофель, перец и др.) используют не 
только как обычную пищу, но и в ка-
честве диетического, детского и ле-
чебного питания, так как в их состав 
входит высокое содержание витами-
нов, углеводов и органических кис-
лот [8, 9, 10]. Поэтому следует забо-
титься о высоком качестве овощей, 
т. к. многие технологические приемы 
и мероприятия могут негативно на 
нем отразиться. В связи с этим не-
обходим переход от чрезмерной ин-
тенсификации к научно обоснован-
ной биологизации, методам органи-
ческого земледелия [2].

Первостепенные задачи органи-
ческого овощеводства: производс-
тво экологически безопасной для на-
селения овощной продукции, а так-
же разработка системы защиты ово-
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щей, в которой исключены хими-
ческие препараты, синтетические 
минеральные удобрения, гормоны, 
регуляторы роста и антибиотики.

Важный аспект в производстве 
органической продукции – выбор 
почвы и правильное ее использова-
ние. К примеру, для выращивания 
овощей благоприятна слабокислая, 
нейтральная или слабощелочная ре-
акция почвенного раствора и высо-
коплодородная почва с содержани-
ем гумуса не менее 3%. В 2017 году 
только 0,2% от всех сельхозугодий 
страны (384 тыс. га) сертифицирова-
ны как органические [11]. Несмотря 
на то, что лидер по пахотным землям 
сегодня США, по потенциалу безу-
словный лидер – Россия, в распо-
ряжении которой около 28 млн за-
лежных земель, которые длительное 
время не использовали, а значит – 
в них не вносили химические удоб-
рения и средства защиты растений 
[12].

При возделывании растений 
в почве снижается микробиологи-
ческая активность и плодородие, ко-
торое необходимо постоянно попол-
нять свежим органическим вещест-
вом: сидераты, навоз и другие орга-
нические удобрения. В этом случае 
находят свое применение биоудоб-
рения на основе виноградных выжи-
мок, которые, повышая биогенность 
почвы, обеспечивают ее очищение от 
ксенобиотиков [13].

Отдельно необходимо отметить 
земли, малоподходящие для интен-
сивных технологий возделывания. Их 
обрабатывают с применением удоб-
рений, агротехнических приемов 
и обрабатывающих орудий, свойс-
твенных для органического земледе-
лия, то есть такие земли перспектив-
ны для выращивания органической 
продукции [14].

Для восстановления природной 
плотности почвы, снижения или пре-
дотвращения эрозии грунтов необ-
ходимо следовать оптимальной ми-
нимизации обработки почвы.

Например, сторонники системы 
минимальной обработки почвы при-
держиваются мнения, что через не-
сколько лет после ее применения, 
почва не станет плотнее, а наобо-
рот, самовосстановится. Но иссле-
дования профессоров В.П. Василько 
и А.С. Найденова показали большее 
уплотнение в вариантах нулевой об-
работки [15].

Поверхностная обработка 
в виде неглубокого рыхления поз-
воляет сохранить почвенную мик-
рофлору, прополка и подкашива-

ние обеспечивает борьбу с сорня-
ками. Предусматривается мульчи-
рование почвы с помощью соломы, 
опилок, опавших листьев, компос-
та, а также отходов винодельческой 
промышленности и др. Для борьбы 
с вредителями следует применять 
средства защиты биологического 
происхождения.

Также следует отметить, что при 
возделывании с. – х. культур по сис-
теме органического земледелия не-
обходимо разрабатывать оптималь-
ную обработку для конкретного реги-
она, а иногда и хозяйства, учитывая 
механический состав почвы.

Неотъемлемая часть органичес-
кого земледелия – тепличные хо-
зяйства. В сфере тепличного овоще-
водства государство уже реализует 
целый комплекс мер, направленных 
на развитие этой отрасли. Размер 
выделенных субсидий на строитель-
ство новых тепличных комплексов 
с современными технологиями ово-
щеводства составляет 20% от суммы 
понесенных затрат.

За период 2015–2017 годах ко-
миссией Минсельхоза было специ-
ально отобрано 56 инвестиционных 
проектов общей площадью 439,7 га, 
сумма инвестиций при этом соста-
вила порядка 69 млрд р. На строи-
тельство и модернизацию имеющих-
ся тепличных комплексов аграрии 
с 2017 году также смогли получить 
льготные кредиты по ставке не выше 
5% годовых [16].

На данный момент прорабатыва-
ют экологически безопасные систе-
мы земледелия, биологизация и эко-
логизация интенсификационных 
процессов в отрасли. Для получе-
ния качественной сельхозпродукции 
необходимо использование биоло-
гических севооборотов, органо-био-
логических систем удобрений, а так-
же минимальной обработки почвы. 
Это позволит перейти на адаптивное 
овощеводство.

Чтобы добиться повышения эф-
фективности отрасли овощеводс-
тва, необходимо усовершенство-
вать систему применения удобре-
ний, технику, использование земель 
для увеличения урожайности куль-
тур. Необходимо также совершенс-
твование планирования, организа-
ции труда и производства, повыше-
ние квалификации кадров, усиление 
их материального стимулирования 
[17, 18].

В основе достижения эффек-
тивности возделывания овощей ле-
жит как способ производства, так 
и сбыт продукции. Следовательно, 

основной путь достижения указан-
ной цели – повышение урожайности 
и уменьшение трудоемкости произ-
водства [19, 20, 21].

В России производство эколо-
гически чистых продуктов регла-
ментировано законодательно [22]. 
Государственной Думой РФ принят 
Федеральный закон от 03.08.2018 N 
280-ФЗ «Об органической продукции 
и о внесении изменений в отдельные 
законодательные акты Российской 
Федерации», который вступит в силу 
с 1 января 2020 года [23]. При про-
изводстве данной продукции запре-
щается использовать ГМО, раство-
римые минеральные удобрения, кро-
ме природных минералов (калийные 
соли, карбонат кальция и магния, из-
вестняковая и доломитовая мука, 
мел и т. д.). Основной составляющей 
частью в органической (природной) 
системе выращивания с. – х. культур 
должны быть органические удобре-
ния в различных видах и формах: на-
воз, компосты, сидераты, торф, зола, 
солома, переработанные продукты 
животноводства, регуляторы роста 
природного происхождения и др.

Эти правила органического зем-
леделия кардинально меняют всю 
систему интенсивного овощеводс-
тва и имеют важное значение в сни-
жении урожайности, особенно тре-
бовательных к азоту овощных куль-
тур [24].

За счет перехода на органичес-
кое земледелие в России появит-
ся возможность освоить значитель-
ную часть брошенных с. – х. угодий. 
Это приведет к увеличению рабо-
чих мест, обеспечит внутренний про-
довольственный рынок отечествен-
ной продукцией высокого качест-
ва и сделает Россию конкурентос-
пособной на мировом рынке органи-
ческой продукции.
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шей стране и за рубежом фитопато-
лог, доктор с. – х. наук, профессор ка-
федры защиты растений РГАУ–МСХА 
имени К.А. Тимирязева, Почетный 
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по проблемам производства безви-
русного посадочного материала, мо-
ниторингу и разработке экологизиро-
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69 дипломников, одного доктора наук, 
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Summary. A brief overview of the current 
state of organic vegetable production in 
Russia is presented. It is indicated that due 
to the transition to organic farming in Russia 
will be able to develop a signifi cant part of 
the abandoned agricultural land. This will 
lead to an increase in jobs, provide the do-
mestic food market with high-quality domes-
tic products and make Russia competitive in 
the world market of organic products.
Keywords: organic farming, vegetable 
growing, horticulture, intensive farming, 
ecologically safe products.


