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Салат посевной (Laсtuca sativa 
L.) считается одной из самых 
экономически важных лис-

товых овощных культур в мире [1]. 
Оздоровительные свойства сала-
та определяются высоким содержа-
нием антиоксидантных соединений, 
прежде всего витамина С и полифе-
нолов, а также клетчатки [2]. В про-
изводстве выращивают несколь-
ко морфотипов салата, но наиболее 
распространенными являются ро-
мэн, листовой, кочанные хрустящий 
и маслянистый. Выращивание мор-
фотипов и разновидностей салата 
зависит от стратегии рынка и ком-
мерческих требований [3, 4].

По данным ФАО, в 2017 году са-
латы производили в 106 странах. 
Приведем производственные пока-
затели стран, доля которых в обще-
мировом валовом сборе составляет 
более 1% [5].

Большая часть валового сбора 
и посевной площади (75%) приходит-
ся на Китай, Индию и США.

Более половины мировой посев-
ной площади приходится на Китай 
(51,6%). За исследуемый пери-
од в стране наблюдается рост 1–2% 
ежегодно. На долю Индии приходит-
ся 14% посевной площади, а в США 
в полтора раза меньше – 9,1%.

Валовой сбор салата в Китае 
больше, чем у всех остальных стран 
вместе взятых, его доля в общемиро-
вом сборе составляет 56,4%.Второе 
место занимают США (14,3%), это 
связано с низкой – в 3,5 раза мень-
ше среднемировой – урожайнос-
тью в Индии, доля которой состави-
ла 4,1%.

В качестве примера произ-
водства салатов в России рассмот-

рим мелкотоварное хозяйство ООО 
«Веселый агроном».

Компания «Веселый агроном» рас-
положена на территории Московской 
области в Дмитровском районе 
с. Орудьево, имеет ярко выраженную 
сезонность. Производственный цикл 
длится с марта по октябрь. Компания 
производит пять основных видов сала-
та открытого грунта: Айсберг, Романо, 
Фриссе, Радиччио, Лолло-Россо. Для 
производства мы используем гол-
ландские гибриды. Компания постав-
ляет продукцию с июня по октябрь, для 
выполнения контрактных обязательств 
и соблюдения жесткого графика пос-
тавок используется конвейерный ме-
тод производства. Конвейер разбит на 
14 производственных циклов (сроков). 
Один производственный цикл включа-
ет в себя следующие операции.

Для набивки торфом пластиковых 
кассет, посева и полива используют 
автоматизированную линию Urbinati 
Kappa 65 c.

Кассеты заполняют просеян-
ным торфом (Кеккила, Пидструп, 
Классман) нейтральной кислотности 
(рН≈7), смешанным с агроперлитом 
в соотношении 8:2. Проверку приоб-
ретенного торфа на содержание мак-
роэлементов проводят в агрохими-
ческой лаборатории. В наполненных 
субстратом кассетах маркером вы-
давливают углубления в центрах яче-
ек и сеялкой производят посев се-
мян. Затем на инспекционном сто-
ле проверяют, чтобы в центре каж-
дой ячейки находилось одно семеч-
ко, и кассету засыпают агроперлитом 
до полного покрытия семян и перего-
родок между кассетами. После этого 
кассету поливают мелко распылен-
ной водой до полного промачивания.

Посев проводят по специально-
му графику под контролем агронома 
(табл. 1).

После посева кассеты устанвали-
вают на поддон в шахматном поряд-
ке друг на друга с маркировкой сорта 
и даты по принципу слоенного пиро-
га и помещают в камеру проращива-
ния. После заполнения поддона его 
плотно обматывают стрейч-лентой, 
внутри устанавливают термометр 
для контроля температуры. В резуль-
тате мы получаем среду с повышен-
ной влажностью. Поддон оставляют 
в помещении с контролируемой тем-
пературой 15–17 °C на 48 ч.

Рассаду в защищенном грун-
те выращивают в двухслойных пле-
ночных теплицах производства ком-
пании «ИМПОТЭК» с климатичес-
ким контролем и автоматизирован-
ной итальянской системой полива 
Urbinati. Температурный режим: 15–
25 °C днем и 10–15 °C ночью в зави-
симости от периода вегетации и вне-
шних погодных условий. Период рос-
та в защищенном грунте составляет 
от 25 до 45 суток, в зависимости от 
срока посадки, сорта и внешних ус-
ловий: длины светового дня, темпе-
ратуры почвы и воздуха.

Система подкормки салата 
в зависимости от состояния рас-
сады и внешних условий: пер-
вая подкормка азотно-фосфор-
ная, вторая – фосфорно-калийная, 
третья – кальциево-магниевая.
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Таблица 1. График посева салата в ООО «Веселый агроном», на примере 2019 года

Сорт
Дата посева

27.03 04.04 11.04 18.04 25.04 02.05 09.05 16.05 23.05 30.05 06.06 13.06 20.06 27.06

Мирет + +

Даймонд + + + + + + + + + +

Диамантинас + + + + + + + + + +

Платинос + + +

Квинтус 
(Романо) + + + + + + + + + + + + + +

Сигал 
(Фриссе) + + + + + + + + + + + + + +

Туска + + + + + + + + + + + + + +

Леонардо + + + +

Высадка рассады в открытый 
грунт – механизированном мето-
дом на рассадопосадочных маши-
нах Ferrari FX multipla. Рабочая бри-
гада состоит из тракториста-меха-
низатора трактора мощностью не бо-
лее 90 л/с и рассадопасадочной ма-
шины с двумя операторами и двумя 
контролерами (общее количество 5 
человек). Норма высадки одной бри-
гады составляет 500 кассет 144 ячей-
ки в смену. Два работника на расса-
допосадочной машине аккуратно из-
влекают растения из ячеек и опуска-
ют в ячейки высаживающего аппара-
та, другие два работника идут следом 
за машиной и поправляют высажен-
ную рассаду. При необходимости 
после посадки растения поливают 
для лучшей приживаемости. Норму 
полива устанавливает агроном.

Основа в работах по уходу за по-
садками салата – ежедневный мони-
торинг состояния растений, почвы, 
погодных условий. К основным эле-
ментам ухода за посадками относят-
ся прополка, полив и подкормка ми-
неральными удобрениями, корневые 
и некорневые подкормки. Подкормки 
рассады после высадки в открытый 
грунт следующие: первая некорне-
вая – фосфорная, вторая корневая – 
кальциевой селитрой, третья некор-

невая – азотная, четвертая корне-
вая – аммиачной селитрой, пятая 
некорневая – калийная.

С сорняками необходимо начи-
нать борьбу в фазе «белой ниточки», 
когда они не вышли на поверхность. 
Для этого нужно с помощью полива 
создать условия отсутствия почвен-
ной корки, чтобы поверхность поч-
вы была влажной и «мягкой». В это 
время необходимо вручную прорых-
лить поверхность гряд, не подвали-
вая почву к растениям, чтобы не со-
здавать условий для развития болез-
ней салата. Последующие работы по 
борьбе с сорной растительностью  
сводятся к регулярному удалению 
сорняков вручную.

Необходимость полива салата 
определяется погодными условиями 
и состоянием растений. Общее во-
допотребление составляет 140 мм. 
Поливная норма может колебать-
ся от 6 до 15 мм. В жаркое время не-
обходимо поливать в ночное время, 
чтобы не появился внутренний не-
кроз. С момента формирования ко-
чанов частоту полива нужно умень-
шить для предотвращения развития 
гнилей. Полив – машиной Irrimec.

Убирают салат вручную в зави-
симости от заказа и спецификации 
клиента. С момента высадки расса-

ды до уборки (срез-
ки кочанов) прохо-
дит в среднем 45 
суток. Реализация 
салата – с поля.

О п т и м а л ь н ы е 
условия хранения 
салата – при 4 °C, 
в компании отсутс-
твуют холодильная 
камера хранения 
(склад сырья).

П р а в и л ь н ы й 
производственный 
процесс выглядит 
следующим обра-
зом. Уборка начина-

ется рано утром. Кочан срезают ос-
трым ножом и удаляют два наруж-
ных листа, затем его осматривают. 
Кочаны с признаками повреждений 
и заболеваний бракуют. Здоровые 
кочаны свободно укладывают в ящи-
ки кочерыгой вниз. и в течение 30 
минут доставляют на склад сырья. 
Погрузку и разгрузку тары с салатом 
производится аккуратно, без рывков 
и ударов, чтобы не допускать полом-
ки тары и повреждения продукции. 
Там он помещается в Вакуум-кулер, 
где происходит шоковое охлаждение 
в «клетке растения» до 2-4  в течение 
15–30 минут. Что приводит к увели-
чению сроков хранения и реализа-
ции. В этот период салат хранится 
в холодильной камере при +4 °C.

Формирование хорошего урожая 
зависит от качественной подготовки 
почвы, которая начинается с осенней 
вспашки и включает в себя осеннюю 
вспашку, внесение органического 
удобрения, весеннюю разделку поч-
вы пропашным культиватором, вне-
сение минеральных удобрений, на-
резку гряд, культивация с внесением 
удобрения в вегетационный период.

Рассмотрим показатели произ-
водства салатов и его эффектив-
ности в ООО «Веселый агроном» 
Дмитровского района Московской 
области (табл. 2, 3).

Посевная площадь салатов воз-
росла с 54 га в 2016 году до 62 га 
в 2018 году. Несмотря на увеличение 
посевной площади, валовой сбор са-
латов снизился – это произошло из-
за неблагоприятных погодных усло-
вий, – но остался на уровне более 
600 т в каждом году рассматривае-
мого периода. Средняя урожайность 
за три года составила 10 т/га.

Выручка от реализации про-
дукции увеличилась с 25,4 млн 
р. в 2016 году до 35,0 млн р. 
в 2018 году: на 1 га – с 424 до 565 
тыс. р.; на 1 т реализованной про-

Таблица 2. Экономические показатели ООО «Веселый агроном» в Дмитровском районе 
Московской области, 2016-2018 годы

Показатель
Год

2016 2017 2018

Выручка от реализации продукции, тыс. р.

всего, 25439 26139 35002

на 1 га 424 373 565

на 1 т 39 40 58

Прибыль от реализации продукции, тыс. р.

всего, 8339 7839 14972

на 1 га 139 112 242

на 1 т 13 12 25
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дукции – с 39 до 58 тыс. р. Прибыль 
от реализации возросла за 3 года 
с 8,3 млн р. в 2016 году до 15,0 млн 
р. в 2018 году. Прибыль на 1 га воз-
росла со 139 до 242 тыс. р., на 1 т – 
с 13 до 25 тыс. р. В структуре затрат 
семена и рассада составляют 24%, 
а доля заработной платы – 29%.

Рост выручки связан с повышени-
ем оптовой отпускной цены на сала-
ты сортов Айсберг на 49% и Романо 
на 30% (табл. 4). В структуре вало-
вого сбора они занимают долю в 83 
и 9% соответственно. Таким обра-
зом, опыт ООО «Веселый агроном» 
Дмитровского района Московской 
области, мелкотоварного произво-
дителя, свидетельствует о том, что 
в условиях Московской области воз-
можно организовать стабильное пос-
тупление салата (650 т) с прибылью 
не менее 112 тыс. р. на 1 га.
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Таблица 3. Производственные показатели в ООО «Веселый агроном» по годам и видам салата, 2016-2018 годы

Вид 
продукции

Год

2016 2017 2018

площадь, 
га

валовой, 
сбор т

урожайность, 
т/га

площадь, 
га

валовой 
сбор, т

урожайность, 
т/га

площадь, 
га

валовой 
сбор, т

урожайность, 
т/га

Айсберг 43,10 525,70 12,20 54,10 461,00 8,52 49,00 503,00 10,27

Романо 4,50 54,90 12,20 6,30 70,00 11,11 6,10 54,00 8,85

Фриссе 3,20 38,80 12,13 3,20 30,00 9,38 2,10 10,00 4,76

Лолла-Россо 0,85 5,10 6,00 0,50 3,00 6,00 0,70 1,80 2,57

Радиччио 2,50 20,40 8,16 1,90 12,00 6,32 1,30 4,40 3,38

Литл-Джем  –  –  –  –  –  – 0,20 0,90 4,50

Капуста 
белокочанная  –  – –  –  –  – 0,50 7,60 15,20

Капуста 
китайская  – – – 2 29 14,5 2 26 13

Таблица 4. Среднегодовые цены реализации продукции по сортам, р/кг

Вид продукции
Год

2016 2017 2018 

Айсберг 38,36 41,28 57,19 

Романо 58,81 60,81 76,50 

Фриссе 53,89 53,40 57,14 

Лола 78,84 90,24 82,61 

Род 101,92 99,75 108,50 

Капуста пекинская  – 19,00 31,90 

Капуста белокочанная  – 15,03 10,20 


