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Аннотация

В 2018-2020 годах проведено сравнительное изучение вы-
сококрахмалистых сортов картофеля по интенсивности накоп-
ления крахмала и размеру крахмальных зерен. Полевые и лабо-
раторные исследования выполнены на экспериментальных ба-
зах «Пышлицы» и «Коренево» ФИЦ картофеля имени А.Г. Лорха 
(Московская область). В качестве исходного материала в опы-
тах использовали шесть сортов картофеля собственной селекции 
среднераннего (Артур, Садон) и среднеспелого (Авангард, Каскад, 
Накра, Синеглазка 2016) сроков созревания. Объект исследования 
– нативный крахмал, полученный по ГОСТ 7699-78 из клубней для 
определения размера крахмальных зерен безмикроскопным мето-
дом. Установлена вариабельность крахмалистости изученных сор-
тов с учетом генотипических особенностей, сроков созревания и 
условий выращивания. Выявлены наиболее стабильные по уров-
ню крахмалонакопления в клубнях сорта Артур, Каскад, Накра и 
Синеглазка 2016. Различия в крахмалистости между средними и 
мелкими клубнями одного и того же сорта более существенны в 
сравнении с различиями между средними и мелкими клубнями. В 
летней пробе по уровню крахмалистости клубней выделились сор-
та Накра (20,0%) и Каскад (19,2%) в сравнении с сортом-стандар-
том Зарево (19,6%), а также сорта Артур и Синеглазка 2016 с крах-
малистостью 18,6% и 18,5% соответственно. При анализе высо-
кокрахмалистых сортов показано, что в составе крахмала наиболь-
шее количество крахмальных зерен более 57 мкм содержится в 
клубнях сортов Накра (60,8%), Синеглазка 2016 (60,5%), Каскад 
(55,7%) и Артур (56,3%).

Ключевые слова: картофель (S. tuberosum), сорт, крахмалис-
тость, нативный крахмал, качество.
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Abstract

In 2018-2020, a comparative study of high-starch potato varieties 
was carried out according to the intensity of starch accumulation and 
the size of starch grains. Field and laboratory studies were carried 
out at the experimental bases «Pyshlitsy» and «Korenevo» FPRC of 
named after A.G. Lorkh (Moscow region). Six varieties of potatoes 
of their own selection of medium-early (Artur, Sadon) and medium-
ripe (Avangard, Kaskad, Nakra, Sineglazka 2016) maturation dates 
were used as the starting material in the experiments. The object of 
research is native starch obtained according to GOST 7699-78 from 
tubers for determining the size of starch grains by a non microscopic 
method. The variability of the starch content of the studied varieties 
was established, taking into account genotypic features, maturation 
periods and growing conditions. The most stable in terms of starch 
accumulation in tubers of the varieties Artur, Kaskad, Nakra and 
Sineglazka 2016 were identifi ed. Diff erences in starchiness between 
medium and small tubers the same varieties are more signifi cant in 
comparison with the diff erences between medium and small tubers. 
In the summer sample, according to the level of starchiness of tubers, 
the varieties Nakra (20.0%) and Kaskad (19.2%) were distinguished 
in comparison with the standard variety Zarevo (19.6%), as well as 
the varieties Artur and Sineglazka 2016 with a starchiness of 18.6 
and 18.5%, respectively. When analyzing highly starchy varieties, 
it was shown that the largest number of starch grains in the starch 
composition is more than 57 microns contained in the tubers of the 
varieties Nakra (60.8%), Sineglazka 2016 (60.5%), Kaskad (55.7%) 
and Artur (56.3%).

Key words: potato (S. tuberosum), variety, starchiness, native 
starch, quality.
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Сегодня целенаправленное 
производство картофеля тех-
нических сортов для перера-

ботки на крахмал практически све-
дено к минимуму из-за потенциаль-
но высокой стоимости и слабой вос-
требованности сырья существующи-
ми картофелеперерабатывающими 
предприятиями. Кроме того, сни-
жение объемов производства кар-
тофельного крахмала обуславлива-
ется также отсутствием субсидиро-
вания крахмалопаточной продукции 

[1, 2]. Поэтому в последние годы им-
порт картофельного крахмала де-
монстрирует ежегодный рост в объ-
еме и цене. Так, если в 2015 году 
объем импорта картофельного 
крахмала составлял 17,8 тыс. т, то 
в 2018 году – 19,8 тыс. т. Однако, объ-
ективности ради следует отметить, 
что по данным ФТС России, начиная 
с 2019 года происходит сокращение 
количества ввозимого крахмала до 
14,3 тыс. т, а в 2020 году – до 8,0 тыс. 
т. При этом средняя цена импортно-

го крахмала в 2020 году составляла 
804$ за 1 т. В то же время отмечается 
увеличение экспорта картофельного 
крахмала из России в такие страны, 
как Казахстан, Украина, Узбекистан, 
Таджикистан с 0,9 тыс. т в 2015 году 
до 2,6 тыс. т в 2020 году.

Рентабельность крахмалопере-
рабатывающих предприятий обус-
ловлена прежде всего содержани-
ем крахмала в клубнях, оптималь-
ный уровень которого должен быть 
не ниже 17%, в то время как крахма-
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листость сырья, используемого на 
переработку в последние годы, со-
ставляет 10–12%. При этом один из 
основных показателей, определяю-
щих качество картофельного крах-
мала – размер крахмальных зерен, 
зависящий от особенностей крах-
малонакопления сортов, что обус-
ловливает пригодность сырья для 
переработки.

Цель исследований – сравнитель-
ная оценка интенсивности накопле-
ния крахмала и размера крахмаль-
ных зерен высококрахмалистых сор-
тов картофеля, наиболее пригодных 
в качестве сырья для переработки.

Условия, материал и методы 
исследований

Полевые и лабораторные иссле-
дования проведены в 2018–2020 го-
дах на экспериментальных базах 
«Пышлицы» и «Коренево» ФИЦ карто-
феля имени А.Г. Лорха (Московская 
область). В качестве исходного ма-
териала для исследования исполь-
зовали шесть сортов картофе-
ля селекции ФИЦ картофеля име-
ни А.Г. Лорха среднераннего (Артур, 
Садон) и среднеспелого (Авангард, 
Каскад, Накра, Синеглазка 2016) 
сроков созревания. Посадку клуб-
ней проводили во второй декаде 
мая клоновой сажалкой по схеме 75 
×30 см. Делянки четырехрядковые 
по 25 растений в рядке. Почва де-
рново-подзолистая связно-песча-
ная по гранулометрическому соста-
ву. Предшественник – ячмень, яро-
вая пшеница. Минеральные удобре-
ния в виде аммофоски вносили из 
расчета 500 кг/га физической мас-
сы. Уборка – вручную в первой дека-
де сентября.

В процессе вегетации в лет-
ней пробе (через 80 дней после по-
садки) анализировали интенсив-
ность накопления крахмала в клуб-
нях. Крахмалистость определя-
ли по удельной массе, взвешивая 
по 5 кг клубней крупного, среднего 
и мелкого размера на приборе PW-
2050 Weigher. Нативный картофель-

ный крахмал готовили по ГОСТ 7699–
78 для определения размера крах-
мальных зерен безмикроскопным 
методом [3]. В зависимости от раз-
мера крахмальных зерен использо-
вали следующую классификацию 
картофельного крахмала [4, 5]: су-

периор (35 мкм и более), прима (22–
35 мкм), секунда (12,5–22 мкм) и от-
ход (менее 12,5 мкм). При этом крах-
мал подразделяли на следующие 
фракции: I фракция – размер зерен 
57мкм и более; II фракция – от 41 
до 56мкм; III фракция – от 31 до 40 

Таблица 1. Варьирование крахмалистости клубней сортов картофеля в различающихся условиях вегетации (послеуборочный 
период), 2018–2020 годы

Сорт Срок созревания Окраска мякоти 
клубней

Крахмалистость клубней,%

2018 2019 2020 cредняя пределы варьирования

Артур
среднеранний светло-желтая

22,5 19,9 21,2 21,2 18,5–23,9

Садон 21,7 15,8 20,0 19,2 15,0–22,6

Авангард

среднеспелый

белая 23,3 16,1 20,3 19,9 15,7–23,8

Каскад
светло-желтая

22,9 20,6 21,4 21,6 18,9–23,0

Накра 23,6 20,3 22,2 22,0 20,3–24,8

Синеглазка 2016
белая

21,3 19,5 20,2 20,3 17,5–21,9

Зарево (St) 23,2 20,8 21,9 21,9 19,8–24,5

Таблица 2. Оценка сортов картофеля по крахмалистости клубней различного размера 
(2020 год)

Сорт* Клубневые 
пробы

Крахмалистость,%

мелких клубней 
(25–30мм)

средних клубней 
(40–50 мм)

крупных клубней 
(более 60 мм)

Артур

1 20,1 21,3 19,2

2 20,3 19,9 18,8

3 19,5 22,3 20,2

ср. 19,9 21,2 19,4

Садон

1 18,7 19,0 18,5

2 19,0 19,3 18,2

3 18,8 19,9 18,5

ср. 18,8 19,4 18,4

Авангард

1 19,0 20,2 17,9

2 18,7 19,9 18,2

3 19,2 19,6 18,5

ср. 19,0 19,9 18,2

Каскад

1 19,9 21,5 18,0

2 19,8 20,7 19,2

3 19,7 20,5 19,3

ср. 19,8 20,9 19,0

Накра

1 20,9 22,7 20,2

2 20,6 23,1 21,1

3 21,2 22,6 20,0

ср. 20,9 22,8 20,4

Синеглазка 
2016

1 18,5 19,0 16,9

2 18,2 18,7 17,2

3 18,1 19,1 17,5

ср. 18,3 18,9 17,2

Зарево (st)

1 20,7 22,6 20,0

2 19,8 22,3 20,1

3 20,4 21,9 19,3

ср. 20,3 22,2 19,8

*срок созревания, окраска мякоти клубней приведены в табл.1
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мкм; IV фракция – 30 мкм и менее. 
Статистическая обработка резуль-
татов исследования – с использова-
нием современных компьютерных 
средств в соответствии с общепри-
нятыми методиками.

Результаты исследований
Варьирование уровня крахма-

лонакопления в клубнях картофеля 
весьма существенно в зависимос-
ти от метеорологических условий ве-
гетационного периода [6]. В наших 
опытах также установлено, что варь-
ирование признака крахмалистос-
ти отмечается в достаточно широ-
ких пределах с учетом генотипичес-
ких особенностей высококрахмалис-
тых сортов, сроков созревания и ус-
ловий выращивания (табл 1).

Сравнительные испытания шес-
ти высококрахмалистых сортов от-
носительно сорта-стандарта Зарево 
показали, что сорта Артур, Каскад, 
Накра и Синеглазка 2016 оказались 
наиболее стабильными по уров-
ню крахмалонакопления в клубнях. 
Метеорологические особенности 
вегетационных периодов оказыва-
ли наименьшее воздействие на на-
копление крахмала в клубнях этих 
сортов. Так, варьирование крахма-
листости клубней у сорта Артур со-
ставило всего 2,6%, Каскад – 2,3%, 
Накра – 3,3% и Синеглазка 2016–
1,8%, а по уровню проявления при-
знака они оставались высококрахма-
листыми. Неблагоприятные метеоус-
ловия 2019 года для синтеза и накоп-
ления крахмала в клубнях оказали бо-
лее значительное влияние на сорта 
Садон и Авангард, которые по уров-
ню крахмалонакопления соответс-
твовали только классу среднекрах-
малистых, так как крахмалистость 
клубней составила 15,8 и 16,1% со-
ответственно. Причем различия меж-
ду максимальным и минимальным 
накоплением крахмала у этих сор-
тов составили 7,6 и 8,7%, в то вре-
мя как у других сортов они не пре-
вышали 4,1 (сорт Каскад) – 4,5% 
(сорт Накра). Отклонения показате-
лей крахмалистости сортов Садон 
и Авангард за отдельные годы испы-
тания оказались более значительны-
ми, чем между максимальными и ми-
нимальными показателями признака.

Для сортов картофеля, пригодных 
к переработке на крахмал, характер-
но существенное различие в накопле-
нии крахмала не только в тканях одних 
и тех же клубней, но и в зависимос-
ти от их размерных характеристик [7, 
8]. В нашем опыте изучены шесть вы-
сококрахмалистных сортов картофе-
ля по содержанию крахмала в клубнях 

различного размера, 
отобранных в про-
цессе уборки. Как 
следует из данных 
таблицы 2, в каждом 
из шести высокок-
рахмалистых сортов 
наибольшим уров-
нем крахмалонакоп-
ления характеризо-
вались клубни сред-
него размера, а бо-
лее крупные и мел-
кие клубни имели 
меньшую крахмалис-
тость. Причем разли-
чия в крахмалистос-
ти между средними 
и крупными клубнями 
существенно выше 
(от 1,0% у сорта 
Садон до 2,4% у сор-
та Накра и Зарево), 
чем между средни-
ми и мелкими клуб-
нями (от 0,6% у сорта 
Садон до 1,9% у сор-
тов Накра и Зарево). 
Эти данные убеди-
тельно свидетель-
ствуют о необходи-
мости объективно-
го отбора проб при 
определении крах-
малистости клубней 
оцениваемых сор-
тов. Использование 
крупных клубней мо-
жет снизить показа-
тель крахмалистос-
ти сортов более чем 
на 2,0% по сравне-
нию с наиболее мно-
гочисленной фрак-
цией средних клуб-
ней. Следует отме-
тить, что в табли-
це 2 представлены 
пределы различий 
в уровне крахмалис-
тости между средни-
ми и мелкими и сред-
ними и крупными 
клубнями по средне-
му значению каждой 
пробы. Минимальная 
разница между крах-
малистостью мелких 
и средних клубней 
отмечена у сортов 
Садон и Синеглазка 
2016 (по 0,6%), 
а максимальная – у сортов Накра 
и Зарево (по 1,9%). Отсюда следу-
ет, что с увеличением крахмалистости 
сорта варьирование показателя при-

знака у мелких и средних клубней воз-
растает. Высококрахмалистые сорта, 
как правило, отличаются мелкоклуб-
невостью или отсутствием очень круп-

Крахмальные зерна сортов с наибольшим количеством и раз-
мером более 57 мкм: а – Зарево (st), б – Синеглазка 2016, в 

– Накра

а

б

в
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ных клубней, а максимальные разме-
ры крупных клубней специфичны для 
каждого сорта [10, 11]. Поэтому сред-
няя крахмалистость крупной фрак-
ции клубней сорта Артур (19,4%) со-
ответствует уровню крахмалистости 
средних клубней сорта Садон (19,4%). 
В то же время, по средней крахмалис-
тости крупных клубней сорт Артур пре-
восходит по аналогичному показателю 
(19,0%) более высококрахмалистый 
сорт Каскад. Это связано, вероятно, 
с различиями в средней массе клуб-
ней, более низкой у сорта Артур (42,6 
г) в сравнении с сортом Каскад (54,1г). 
Важно отметить, что по результатам 
оценки сортов по уровню крахмалис-
тости клубней различного размера ус-
тановлена наиболее высокая крахма-
листость у клубней средней фракции.

В 2019–2020 годах мы оценили 
высококрахмалистые сорта по уров-
ню крахмалонакопления в летней 
пробе для выяснения возможности 
снизить негативное влияние погод-
ных условий на показатели крахма-
листости клубней. Из данных табли-
цы 3 следует, что в летней пробе вы-
сокими показателями крахмалистос-
ти (≥ 18%) отличались большинство 
изученных сортов картофеля. Сорт 
Накра по уровню крахмалонакопле-

ния (20,0%) превосходил наиболее 
высококрахмалистый сорт-стандарт 
Зарево (19,6%), а сорт Каскад до-
стигал практически такой же крах-
малистости клубней (19,2%). У сор-
тов Артур и Синеглазка 2016 крах-
малистость составляла 18,6 и 18,5% 
соответственно, а сорта Садон 
и Авангард характеризовались сред-
ними показателями крахмалистости 
в летней пробе – 15,7 и 16,5%.

Оценка сортов при уборке по-
казала, что большинство из них не-
значительно увеличили крахмалис-
тость клубней по сравнению с лет-
ней пробой. Так, крахмалистость 
клубней сортов Артур, Каскад, Накра 
и Синеглазка 2016 возросла на 1,0–
1,6%, в то время как сорта – стандар-
та Зарево на 1,3%. Это характери-
зует способность этих сортов к ни-
тенсивному накоплению присущего 
им уровня крахмалистости клубней. 
У сортов Садон и Авангард отме-
чено более значительное повыше-
ние крахмалистости в конце вегета-
ционного периода (1,7 и 2,0% соот-
ветственно). Однако эти сорта сфор-
мировали наибольший урожай (980 
и 910 г/куст) к моменту уборки, что 
вместе с повышенной крахмалис-
тостью (17,8 и 18,2%) клубней также 

Таблица 3. Продуктивность и крахмалистость сортов картофеля с интенсивным накоплением крахмала в клубнях, 2019–2020 годы

Сорт*

Крахмалистость,%
Продуктивность, г/

растениев летней пробе при уборке

2019 2020 среднее 2019 2020 среднее

Артур 18,1 19,2 18,6 19,4 21,0 20,2 870

Садон 15,0 16,4 15,7 15,6 20,0 17,8 980

Авангард 15,9 17,0 16,5 16,1 20,3 18,2 910

Каскад 18,5 19,8 19,2 20,2 21,2 20,7 850

Накра 19,2 20,8 20,0 20,0 22,0 21,0 720

Синеглазка 2016 18,0 18,9 18,5 19,3 20,0 19,7 690

Зарево (St) 18,9 20,3 19,6 20,6 21,2 20,9 580

*срок созревания, окраска мякоти клубней приведены в табл.1.

обуславливает их высокую пригод-
ность к переработке на крахмал.

Несмотря на значительную ва-
риабельность крахмалистости клуб-
ней сортов в изменяющихся услови-
ях выращивания, размер крахмаль-
ных зерен остается неизменным [12]. 
Анализ высококрахмалистых сортов 
картофеля показал, что сорта Накра 
и Синеглазка 2016 с крахмалистостью 
клубней 22,0 и 20,3% содержат в со-
ставе крахмала наибольшее количес-
тво крупных крахмальных зерен с раз-
мером более 57мкм (I фракция), до-
стигающее уровня сорта- стандарта 
Зарево (61,0%) (табл. 4). Сорта Артур 
и Каскад с крахмалистостью клубней 
21,2–21,6%, тем не менее, характери-
зовались несколько меньшим количес-
твом крупных крахмальных зерен пер-
вой фракции (56,3% и 55,7% соот-
ветственно). Сорт Садон, проявив-
ший крахмалонакопление на уровне 
19,2%, отличался несколько меньшим 
количеством крупных крахмальных зе-
рен первой фракции (52,6%).

Все изученные высококрахма-
листые сорта отличаются повышен-
ным содержанием крахмала марки 
супериор (I и II фракции) с крупными 
крахмальными зернами, количество 
которых изменялось от 84,8% у сор-
та Авангард до 89,3% у сорта Накра 
при 88,5% у сорта-стандарта Зарево. 
При этом содержание III и IV фракций 
в составе крахмала у сортов с высо-
ким уровнем крахмалистости не за-
висило от показателя крахмалона-
копления, что подтверждает законо-
мерную связь содержания крахма-
ла и крупности крахмальных зерен 
в клубнях сортов картофеля.

Выводы
По результатам трехлетнего ис-

пытания шести высококрахмалис-
тых сортов установлена существен-
ная вариабельность признака крах-
малистости в зависимости от геноти-
пических особенностей, сроков со-

Таблица 4. Характеристика высококрахмалистых сортов картофеля по размеру 
крахмальных зерен (2020 год)

Сорт* Средняя 
крахмалистость,%

Фракционный состав 
крахмала,% Фракция 

супериор,%
I II III IV

Артур 21,2 56,3 30,4 8,5 4,8 86,7

Садон 19,2 55,2 30,0 9,6 5,2 85,2

Авангард 19,9 52,6 32,2 9,7 5,5 84,8

Каскад 21,6 55,7 29,7 9,6 5,0 85,4

Накра 22,0 60,8 28,5 7,7 3,0 89,3

Синеглазка2016 20,3 60,5 27,4 9,1 3,0 87,9

Зарево (St) 21,9 61,0 27,5 8,7 2,8 88,5

*срок созревания, окраска мякоти клубней приведены в табл.1
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зревания и условий выращивания. 
Наиболее стабильными по уровню 
крахмалонакопления в клубнях ока-
зались сорта Артур, Каскад, Накра 
и Синеглазка 2016. Различия в крах-
малистости между средними и круп-
ными клубнями одного и того же сор-
та более значительны по сравне-
нию с различиями между средними 
и мелкими клубнями, что обуслав-
ливает необходимость отбора проб 
среди фракции средних клубней при 
определении содержания крахмала.

При оценке высококрахмалис-
тых сортов в летней пробе высо-
кими показателями крахмалис-
тости клубней (≥18%) выделил-
ся сорт Накра, по уровню крах-
малонакопления (20,0%) превос-
ходящий сорт-стандарт Зарево 
(19,6%) и сорт Каскад, обеспечи-
вающий такой же уровень крахма-
листости клубней (19,2%), а так-
же сорта Артур и Синеглазка 2016 
с крахмалистостью 18,6 и 18,5% 
соответственно, способные к ин-

тенсивному накоплению крахмала 
в клубнях.

Анализ высококрахмалистых 
сортов показал, что сорта Накра 
и Синеглазка 2016 с крахмалистос-
тью клубней 22,0 и 20,3% содер-
жат в составе крахмала наиболь-
шее количество крупных крахмаль-
ных зерен размером более 57 мкм, 
а сорта Артур и Каскад при крахма-
листости 21,2–21,6%-56,3 и 55,7% 
соответственно.


