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Аннотация

Представлена информация о пищевой и диетичес-
кой ценности дыни (Cucumis melo), ее значении в пита-
нии человека. В плодах дыни содержится 82–96% воды и 
4–18% растворимых сухих веществ, которые на 90% со-
стоят из растворимых углеводов – сахаров. Культурные 
сорта дыни помимо сахаров содержат ряд ценных для че-
ловеческого организма веществ: 0,6 мг% пищевых воло-
кон, 0,2 мг% свободных органических кислот; витамины 
и микроэлементы. Существует два географических оча-
га происхождения культурных дынь – африканский и ази-
атский. Следует отметить Индию, как очаг происхожде-
ния примитивных форм дыни с высокой устойчивостью 
к заболеваниям. Именно индийские формы дыни могли 
быть предками современных культурных форм. В Россию 
дыня попала через черноморские колонии Греции, а так-
же из Средней Азии и Турции через Астрахань. Первые ис-
торические сведения о культуре дыни в России относят-
ся к началу XVI в. Она быстро распространилась по бере-
гам рек на Северном Кавказе, Нижнем Поволжье, на Дону, 
дойдя до Воронежа и Курска. Первые упоминания о воз-
делывании под Москвой на утепленных навозом грунте от-
носятся к началу XVI века. Основные промышленные по-
севы дыни сосредоточены на юге России. Среди отечест-
венных сортов, востребованных с.-х. товаропроизводите-
лями, следует отметить сорта Быковской бахчевой селек-
ционной опытной станции (Дюна, Славия, Осень, Идиллия, 
Гармония), Института орошаемого овощеводства и бах-
чеводства (Лада, Сельчанка), Агрофирмы «ПОИСК» 
(Эфиопка, Торпеда, Царская, Млада, Фортуна). Из всех 
бахчевых культур дыня наиболее требовательна к теплу. 
Она также очень светолюбива, особенно чувствительна 
она к затенению в начальный период развития. Растениям 
дыни необходима сухость окружающего воздуха и сухая 
поверхность почвы, но почвенную засуху они переносят 
плохо. Наиболее важные специализированные вредите-
ли дыни – дынная муха и бахчевая тля, болезни – грибные 
(настоящая мучнистая роса, пероноспороз, фузариозное 
увядание, антракноз и аскохитоз) и бактериальные болез-
ни (угловатая пятнистость и различные гнили плодов).
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Abstract

Information is provided on the nutritional and dietary value 
of melon (Cucumis melo), its importance in human nutrition. 
Melon fruits contain 82-96% water and 4-18% soluble solids, 
which consist of 90% soluble carbohydrates – sugars. In 
addition to sugars, cultivated melon varieties contain a number 
of substances that are valuable to the human body: 0.6 mg% 
dietary fi ber, 0.2 mg% free organic acids; vitamins and trace 
elements. There are two geographical centers of origin of 
cultivated melons – African and Asian. India should be noted 
as the source of primitive melon forms with high resistance to 
diseases. It was the Indian forms of melon that could be the 
ancestors of modern cultural forms. Melon came to Russia 
through the Black Sea colonies of Greece, as well as from 
Central Asia and Turkey through Astrakhan. The fi rst historical 
information about melon culture in Russia dates back to the 
beginning of the XVI century. It quickly spread along the river 
banks in the North Caucasus, the Lower Volga region, and 
the Don, reaching Voronezh and Kursk. The fi rst mentions of 
growing near Moscow on manure-insulated soil date back to 
the beginning of the XVI century. The main industrial melon 
crops are concentrated in the south of Russia. Among the 
domestic varieties in demand by agricultural producers, it is 
worth noting the varieties of the Bykovsky melon breeding 
experimental station (Duna, Slavia, Osen, Idillia, Garmonia), 
the Institute of Irrigated Vegetable Growing and Melon Growing 
(Lada, Selchanka), the Agricultural Company «POISK» 
(Efi opka, Torpeda, Tsarskaya, Mlada, Fortuna). Of all melon 
crops, melon is the most demanding of heat. She is also very 
light-loving, especially sensitive to shading during the initial 
period of development. Melon plants need the dryness of the 
surrounding air and a dry soil surface, but they do not tolerate 
soil drought well. The most important specialized melon pests 
are the melon fl y and melon aphid, fungal diseases (powdery 
mildew, peronosporosis, Fusarium wilt, anthracnose and 
ascochytosis) and bacterial diseases (angular leaf spot and 
various fruit rot).
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Врекомендуемых Инсти-
тутом питания АМН при-
мерных нормах потребле-

ния продуктов питания на долю 
бахчевых приходится 26 кг пло-
дов в год, в том числе арбузов – 
50 %, дыни – 25%, тыквы и кабач-
ков – 25%. Однако в настоящее 
время эта норма не удовлетво-
ряется производством и распре-

деление ее потребления проис-
ходит очень неравномерно по 
зонам страны — от 60 кг в регио-
нах возделывания до 1 кг в отда-
ленных северных районах.

Пищевая ценность дыни за-
ключается в высоких вкусовых 
качествах, обусловленных спо-
собностью ее накапливать лег-
коусвояемые сахара. В плодах 

дыни содержится 82–96% воды 
и 4–18% растворимых сухих ве-
ществ, которые на 90% состоят 
из растворимых углеводов – са-
харов. В мякоти дыни содержат-
ся органические кислоты, мине-
ральные вещества, белок, вита-
мины С (аскорбиновая кислота) 
и витамины группы В (тиамин, 
пиридоксин, биотин, никотино-
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вая и пантотеновая кислоты). 
Каротин содержится только в 
плодах с оранжевой мякотью, у 
беломякотных сортов каротин 
отсутствует.

Плоды дыни более бога-
ты сахарами, чем плоды арбу-
за, их содержание превышает 
15%. Сахара в плодах дыни рас-
пределяются неравномерно. 
Наибольшее их количество кон-
центрируется в мякоти, в коре 
сахаров значительно меньше и 
как правило они представлены 
моносахарами. Содержание са-
харов в плоде дыни возрастает 
от плодоножки к цветочной части 
плода, а наибольшее количество 
сахаров накапливается в слое, 
наиболее близком к семенной 
плаценте. Моносахара накапли-
ваются в первую половину рос-
та плодов, в то время как содер-
жание сахарозы увеличивает-
ся во вторую половину. По мере 
созревания количество моно-
сахаров относительно сахарозы 
снижается. Содержание сахаров 
и особенно сахарозы в плодах 
дыни снижается при переходе от 
культурных подвидов (средне-
азиатский, европейский) к полу-
культурным, у дикорастущих ви-
дов Cucumis L. сахароза полно-
стью отсутствует. Дикорастущие 
дыни богаты полисахаридами, 
на синтез которых расходуются 
сахара и, в частности, сахароза.

Культурные сорта дыни поми-
мо сахаров содержат ряд цен-

ных для человеческого организ-
ма веществ: 0,6 мг% пищевых 
волокон, 0,2 мг% свободных ор-
ганических кислот; 118 мг% ка-
лия, 1,0 мг% железа, витамины 
С, РР, β-каротин, фолиевую кис-
лоту, магний, фосфор, кальций, 
медь, кобальт.

Ядра семян дыни содержат 
32–52% жира. Дынное масло ха-
рактеризуется высоким показа-
телем йодного числа 123–183 
мг и невысоким кислотным 1,8–
3,8 мг. Масличность семян в пло-
дах неодинакова. Наибольшее 
количество жира содержат се-
мена цветочного конца плода, 
наименьшее находится в час-
ти, прилегающей к плодонож-
ке. Помимо жира в семенах при-
сутствуют сахара, но в неболь-
шом количестве – до 2,5%, из ко-
торых более 2% составляет са-
хароза. Содержание белкового 
азота 4,8–5,9% [1].

Дыня не менее чем арбуз цен-
на в лечебном и диетическом пи-
тании, ее применяют при ате-
росклерозе, геморрое, болез-
нях почек, сердечно-сосудистой 
системы. Сок дыни хорошо уто-
ляет жажду и успокаивает не-
рвную систему, обладает моче-
гонным и мягким слабительным 
действием. Однако дыня пока-
зана не всем. Незрелая дыня не 
рекомендуется больным с яз-
вой желудка и острым гастри-
том. Вредно питаться дыней на 
голодный желудок, полезнее 

и безопаснее есть ее в проме-
жутке между приемами пищи. 
Nakamura I. и др. отмечают высо-
кую антимутагенную активность 
сока плодов дыни, что делает 
возможным использование дыни 
как профилактическое средство 
против раковых заболеваний [2].

Цель: представить обзор зна-
чения в питании человека, про-
исхождения, биологических 
особенностей и сортов дыни 
(Cucumis melo). 

Возделывание дыни на тер-
ритории России менее развито 
по сравнению с другими бахче-
выми культурами, арбузом и тык-
вой. Это обусловлено более вы-
сокими требованиями культуры 
дыни к технологии возделыва-
ния и проблемами по транспор-
тировке и хранению плодов.

Вместе с тем дыня возде-
лывается повсеместно. Ее вы-
ращивают более чем в 40 стра-
нах: в юго-западной Азии, юж-
ных странах Европы, юго-за-
падных штатах Северной 
Америки, а также в Индии, Китае 
и Японии. Наибольшее рас-
пространение дыня получила в 
России, Украине, Казахстане, 
Узбекистане, Таджикистане, 
США, Японии, Индии, 
Афганистане, Турции, культиви-
руется она в странах Латинской 
Америки, в Австралии, Африке, 
Европе, а также в защищен-
ном грунте в странах Северной 
Европы.

Плоды дыни сорта Торпеда в поле
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Основные промышленные 
посевы дыни сосредоточены 
на юге России. Для успешно-
го выращивания дыни необхо-
димо знать биологические осо-
бенности, определяющие рост 
и развитие этой бахчевой куль-
туры. Если создавать условия 
выращивания, соответствую-
щие ее биологическим требова-
ниям, проблем с урожаем не бу-
дет. Биологические особенности 
растений дыни, как и других с.-
х. культур, обусловлены местом 
происхождения культуры.

Родиной дыни Cucumis melo 
L. следует считать тропические 
Африку и Азию. Ареал распро-
странения дикорастущих форм 
дыни охватывает долину Нила 
и доходит до Малой Азии, од-
нако расселение дикорастущих 
форм дыни по Аравии, Средней 
и Южной Азии –процесс вторич-
ный. Формирование культур-
ных сортов произошло на север-
ной границе распространения 
дикорастущих форм, в Малой и 
Средней Азии. Этому способс-
твовали благоприятные почвен-
но-климатические условия ре-
гиона. Наибольшее число куль-
турных форм вида Cucumis melo 
L. встречается в Юго-Западной и 
Юго-Восточной Азии, в Северо-
Восточной Африке их значитель-
но меньше. 

Таким образом, существует 
два географических очага проис-
хождения культурных дынь – аф-
риканский и азиатский. Следует 
отметить Индию, как очаг про-
исхождения примитивных форм 
дыни с высокой устойчивостью 
к заболеваниям. Именно индий-
ские формы дыни могли быть 
предками современных куль-
турных форм. Из Индии ряд эн-
демичных форм дыни попал в 
Китай (var. utillissimus Roxb. и var. 
momordica Roxb.) где встречает-
ся и в настоящее время [3, 4, 5, 
6, 7].

Растения дыни имеют стро-
ение корневой системы, анало-
гичное строению корневой сис-
темы арбуза, но развита она не-
сколько слабее: длина главно-
го корня 60–100 cм, боковых 2–3 
м, число боковых корней 9–12. 
У кустовых форм дыни корне-
вая система распространяется в 
меньшем диаметре, чем у длин-
ноплетистых сортов, но прони-
кает в почву глубже. Наиболее 
сильное развитие корней отме-
чается у позднеспелых сортов 
дыни.

Семена дыни в период про-
растания предъявляют несколь-
ко меньшие требования к теплу, 
чем семена арбуза. Прорастание 
одиночных семян дыни начина-
ется при 12 °С. Температура 14–
16 °С также является недоста-
точной для полного прораста-
ния семян. Лишь при 18–24 °С 
100% всхожесть семян дыни от-
мечается на 3 день проращива-
ния. Более высокие темпера-
туры от 28 °С до 40 °С снижают 
всхожесть семян от 95 до 81%. 
При 48 °С семена не прорастают. 
Оптимальная температура про-
растания семян дыни считается 
18–24 °С, а максимальная 46 °С. 

Из всех бахчевых культур 
дыня наиболее требователь-
на к теплу. Только при темпера-
туре 30–40 °С процесс роста и 
развития протекает лучшим об-
разом. При температуре ниже 
15 °С дыни почти не развивают-
ся, при 10 °С прекращается про-
цессы роста, при 1–5 °С останав-
ливается развитие, а при -1 °С 
через 2–3 часа дыни погибают. 
Жаростойкость дыни такая же, 
как и у арбуза; белок, содержа-
щийся в листьях, начинает сво-
рачиваться и лист отмирать при 
температуре 60 °С.

Дыни, помимо высоких тре-
бований к теплу крайне свето-
любивы, особенно чувствитель-
на дыня к затенению в началь-
ный период своего развития. В 
это время посевы дыни должны 
быть свободными от сорняков, 
в противном случае замедление 
в развитии растений дынь неиз-
бежно отзывается неблагопри-
ятно на урожае, даже в тех слу-
чаях, когда все последующие аг-
ротехнические операции будут 
проводиться своевременно.

Дыня, как и арбуз, культура 
засухоустойчивая, но отноше-
ние к влаге у нее двояко. Если 
помимо света и тепла растени-
ям дынь необходима сухость ок-
ружающего воздуха и сухая по-
верхность почвы, то почвенную 
засуху (недостаточное содержа-
ние доступной влаги) дыни пере-
носят плохо. Расходование вла-
ги растениями дыни крайне не-
экономично. Дыни хорошо рас-
тут и развиваются на участках с 
относительно близким располо-
жением грунтовых вод, вместе с 
тем плохо переносят и избыток 
влаги.

Дыня более требовательна к 
условиям питания, чем арбуз. Ее 
лучше выращивать на более пло-

дородных почвах: темноцветных 
супесях и легких суглинках, а в 
районах с достаточным количес-
твом осадков даже на средних 
суглинках.

Распространяясь по все-
му миру растения дыни меняли 
свои потребительские свойства. 
Наиболее древние историчес-
кие документы, в которых доста-
точно достоверно описаны дыни, 
позволяют утверждать, что куль-
тура дыни была известна в доли-
не Нила 3–4 тыс. лет назад. В это 
же период культура дыни была 
широко распространена по бе-
регам рек на территории Индии.

Из Индии дыня попала в 
Китай. В старинных сборниках 
поэзии северного Китая, описы-
вающих дыни, указывается, что 
они были известны китайцам еще 
2500 лет тому назад. Проникнув 
в Японию из Китая, дыня подвер-
глась значительному окультури-
ванию еще 1500–2000 лет назад, 
этот факт подтверждают данные 
археологических раскопок.

Из первоначального центра 
формообразования Индии дыня 
проникла в Среднюю и Малую 
Азию, где сформировались куль-
турные дыни. Культура дыни в 
Средней Азии насчитывает бо-
лее 2000 лет. В оазисах горо-
дов Хорезм, Бухара, Самарканд, 
Ташкент и Ферганской доли-
ны сформировался особый эко-
логический и морфологический 
тип, который по вкусовым ка-
чествам не имеет себе равных в 
мире.

В Турции также происхо-
дило окультуривание дыни и 
здесь на границе соприкосно-
вения турецких и среднеазиат-
ских сортов произошло образо-
вание своеобразных форм, ха-
рактерных для Закавказья [4]. 
Из Турции дыня продвигалась на 
северо-запад. В Европе, в част-
ности в Древнем Риме, сообще-
ния о дыне относятся к I в. н.э. 
В работах Диоскорида, Плиния, 
Палладия отмечается, что в IV в. 
н. э. дыня в Риме была довольно 
обычной культурой и оценива-
лась ниже огурцов.

В XV веке привезли дыню в 
Италию и доставили ее в папское 
имение Канталупе, откуда этот 
сортотип дыни получил свое на-
звание канталупа. Примерно в 
то же время из Италии дыня про-
никла во Францию. Уже в XVI–XVII 
вв. дыня довольно часто встре-
чалась в Германии, Франции, 
Швеции и Венгрии.
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В Новом Свете дыня распро-
странилась довольно быстро. 
Появившись там с испанскими 
конкистадорами, в 1516 году она 
пришла в Центральную Америку, 
в 1567 году – в Южной и в 1623 
году – в Северной.

В Россию дыня попала через 
черноморские колонии Греции, а 
также из Средней Азии и Турции 
через Астрахань, где пересека-
лась основные торговые пути. 
Первые исторические сведения 
о культуре дыни в России отно-
сятся к началу XVI в. Она быст-
ро распространилась по бере-
гам рек на Северном Кавказе, 
Нижнем Поволжье, на Дону, дой-
дя до Воронежа и Курска [8].

Первые упоминания о возде-
лывании под Москвой на утеп-
ленных навозом грунте относят-
ся к началу XVI века. Для выра-
щивания дынь устраивались вы-
сокие грядки, в изобилии приме-
няли навоз [9]. Уже в начале XX 
века эта культура занимала тыся-
чи парниковых рам под Москвой, 
Владимиром, Рязанью, Калугой 
и Петербургом. Сложился собс-
твенный сортимент парнико-
вых дынь, основанный на заве-
зенных из Франции сортах кан-
талуп. В конце XIX века выгон-
ка дынь в парниках применялась 
чаще, чем других бахчевых куль-
тур. Это говорит о масштабах 
выращивания дынь в парниках в 
России того времени [5, 10]. 

Мировой сортимент культи-
вируемых разновидностей дыни 
очень разнообразен. Большая 
часть этого сортимента сосредо-
точена в Поволжье, на Украине, 
Северном Кавказе и особенно в 
Средней Азии. Больше половины 
составляют среднеазиатские сор-
та, районированные в Средней 
Азии и на юге Казахстана. Большое 
значение при производстве пло-
дов дыни имеет правильный под-
бор сорта, который должен отве-
чать цели производства (местное 
потребление, транспортировка в 
промышленные центры страны, 
ранняя продукция, плоды для хра-
нения и т.д.) и условиям выращи-
вания. Для получения продукции 
хорошего товарного вида пред-
ставляют интерес сорта с оранже-
вой или насыщенно желтой окрас-
кой фона поверхности, наличием 
сплошной или частичной сетки, 
толстой мякоти с нежной консис-
тенцией и интенсивным запахом. 
Государственный реестр селек-
ционных достижений, допущен-
ных к использованию на терри-

тории Российский Федерации на 
2025 год, включает в себя 197 сор-
тов и гибридов дыни, в том числе 
118 гибридов из которых 40 зару-
бежной селекции.

Среди отечественных сор-
тов, востребованных с.-х. това-
ропроизводителями, следует 
отметить сорта Быковской бах-
чевой селекционной опытной 
станции (Дюна, Славия, Осень, 
Идиллия, Гармония), Института 
орошаемого овощеводства и 
бахчеводства (Лада, Сельчанка), 
Агрофирмы «ПОИСК» (Эфиопка, 
Торпеда, Царская, Млада, 
Фортуна).

Эфиопка – среднеспелый 
сорт, 70-80 дней от полных всхо-
дов до первого сбора плодов. 
Плод широкоокруглый, силь-
носегментированный, повер-
хность шершавая, сетка гру-
бая по всей поверхности пло-
да, фон коры золотисто-желтый. 
Кора средней толщины. Масса 
плода: 3,5-5 кг. Мякоть светло-
желтая, сочная, нежная, очень 
сладкая. Плоды имеют высокую 
транспортабельность.

Торпеда – среднеспелый 
сорт, 85-90 дней от полных всхо-
дов до первого сбора плодов. 
Плод удлиненной формы, по-
верхность с густой грубой сет-
кой, фон желтый, рисунок от-
сутствует. Масса плода: 2,5-6 
кг. Урожайность товарных пло-
дов: 18-20 т/га. Мякоть толс-
тая, белая, тающая, сладкая, 
сочная. Семенная полость не-
большая. Сорт устойчив к сол-
нечным ожогам и антракнозу, 
транспортабельный.

Царская – позднеспелый уро-
жайный сорт: 80-100 дней от пол-
ных всходов до первого сбо-
ра плодов. Растение плетистое. 
Плод шаровидный, желто-зеле-
ный, без рисунка, гладкий, с круп-
ноячеистой грубой сеткой. Масса 
плода: 2-3,2 кг. Мякоть белая, 
средней толщины, плотная, соч-
ная, сладкая. Сорт засухоустойчи-
вый, транспортабельный. Плоды 
сохраняют вкусовые качества в 
течение 30 дней после съема.

Млада – среднеспелый сорт: 
80-95 дней от полных всходов до 
первого сбора плодов. Плод ок-
ругло-овальный, желтый, без ри-
сунка, гладкий, со сплошной сет-
кой. Масса плода: 2,0-2,6 кг. 
Урожайность товарных плодов: 
15-18 т/га. Мякоть средней тол-
щины, светло-кремовая, хрус-
тящая, нежная, сочная. Семена 
овальные, кремово-желтые. 
Жароустойчивый, засухоустойчи-
вый, хорошо переносит воздуш-
ную засуху. Плоды сохраняют то-
варные качества в течение 30 дней 
после съема. Устойчив к фузарио-
зу и настоящей мучнистой росе.

При агрономической оценке 
культуры дыни необходимо учи-
тывать адаптивную способность, 
средовосстанавливающую осо-
бенность культивируемых расте-
ний (влияние их на свойства поч-
вы, интенсивность эрозии, фи-
тосанитарные условия, экологи-
ческую ситуацию).

Бахчевые культуры, в том чис-
ле и дыня, не оказывают значи-
тельного воздействия на агро-
физические показатели состоя-
ния почв. Лишь длительное, бо-

Эфиопка
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лее трех лет, возделывание бах-
чевых на одном месте, вызывает 
снижение количества агрономи-
чески ценных агрегатов и уве-
личение доли пылеватой фрак-
ции (диаметром <0,25мм), при 
этом водопрочность почвенных 
агрегатов и объемный вес поч-
вы существенных изменений не 
претерпевают.

Немаловажное качество куль-
туры дыни – высокая засухоустой-
чивость и малая потребность в пи-
тательных веществах. Поэтому, 
несмотря на высокую отзывчи-
вость дыни на повышение почвен-
ного плодородия, ее можно воз-
делывать на почвах, которые мало 
пригодны для возделывания дру-
гих полевых культур.

Арбуз, дыня и тыква не име-
ют общих болезней и вредителей 
с большинством полевых куль-
тур, возделываемых в зоне про-
мышленного бахчеводства, по-
этому данные культуры следует 
рассматривать и с точки зрения 
улучшения фитосанитарного со-
стояния полей, за исключением 
орошаемых земель Астраханской 
области, подверженных засоре-
нию заразихой. Вместе с тем воз-
делывание дыни на одном мес-
те более двух лет подряд приво-
дит к резкому накоплению пато-
генов и снижению общей урожай-
ности, его товарности и качества. 
Временная изоляция между пов-
торными посевами бахчевых куль-
тур должна составлять 6–8 лет.

Важнейшие специализиро-
ванные вредители дыни в России 

– дынная муха и бахчевая тля [11, 
12]. 

Дынная муха (Myiopardalis 
pardalina). Отряд Diptera, семейс-
тво Tephritidae. Распространена 
в восточном Закавказье, на 
юго-востоке Ростовской об-
ласти, в Волгоградской и 
Астраханской областях, на се-
верном Кавказе (Краснодарский, 
Ставропольский край, Дагестан). 
Также ареал вредителя охваты-
вает Сирию, Турцию, Иран, Ирак, 
Афганистан, Индию. Имаго па-
лево-желтой окраски, грудь пок-
рыта белесоватыми волоска-
ми, сверху с двумя белесоваты-
ми полосами, ограниченными 
тремя тонкими резкими оран-

жевыми линиями. Брюшко блед-
но-оранжевое, в более длинных, 
чем на груди, волосках, ноги и 
низ тела более бледной окрас-
ки. Крылья с тремя желтоваты-
ми поперечными полосками, из 
которых обе внутренние прямые, 
а  наружные – V-образные, на-
ружный край крыльев с бурова-
тым оттенком. Длина тела самца 
5,5-6 мм, самки – 6,5-7 мм. Яйцо 
продолговатое, суженное к кон-
цам, блестящее, молочно-белой 
окраски, длиной 1 мм. Взрослые 
личинки молочно-белые, длиной 
до 10 мм. Пупарий (ложнококон) 
желто-бурый, длиной 7-8 мм. 

Зимует фитофаг в фазе ку-
колки в пупарии в почве на тех 
бахчах, где вредили личинки. 
Весенний лет начинается во вре-
мя цветения дыни – образования 
плодов. Во время вылета темпе-
ратура почвы с зимующими пу-
париями достигает 20 °С. Муха 
дает два-три поколения, продол-
жительность ее жизни два меся-
ца и больше. Яйцекладка растя-
гивается на 20-30 дней и начина-
ется через 6-7 дней после выле-
та. Плодовитость самки состав-
ляет 100-120 яиц. Мухи питаются 
соком дынь, огурцов, арбузов, 
для чего самки делают яйцекла-
дом уколы на этих растениях, и 
когда из места укола выступает 
жидкость, слизывают ее. Самцы 
питаются соком из наколов, сде-
ланных самками. На развитие 
яйца требуется два-три дня, при 
неблагоприятных условиях – до 
7 дней. Яйца располагаются под 
кожицей плода в его мякоти, вер-
хний конец яйца слегка выступа-

Торпеда

Царская 
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ет над поверхностью. Самки от-
кладывают яйца на разные части 
молодых плодов, кроме сопри-
касающихся с почвой. Крупных 
сформировавшихся плодов сам-
ки избегают. После отрождения 
личинки сразу же вбуравлива-
ются вглубь плода, развиваясь 
в нем летом в течение 8-13, осе-
нью – 17 дней. Взрослые личин-
ки покидают плод и уходят в поч-
ву, очень редко оставаясь в пло-
дах. Фаза куколки длится летом 
13-20 дней, осенью – 40-45 дней. 
Пупарии залегают на глинистых 
почвах на глубине 12-13 см, зна-
чительно реже в поверхностном 
слое, на глубине 1-2 см. 

Внешний признак поврежде-
ния дыни – уколы с каплями высту-
пившего сока и бугорки; послед-
ние или крупны и явно выделяют-
ся, или почти незаметны, в зави-
симости от сорта дыни. В период 
окукливания повреждения име-
ют вид округленных отверстий до 
3 мм в диаметре на сортах с твер-
дой кожурой и на более крупных 
плодах. При вскрытии поврежден-
ных плодов видны узкие ходы ли-
чинок. Особенно легко заметны 
буро-ржавые ходы между зерна-
ми и вдоль внутреннего края мя-
коти, ходы извилистые, пересе-
кающиеся. От повреждений дыни 
загнивают. Повреждения на арбу-
зах отличаются от повреждений на 
дынях, у арбузов к середине плода 
ходы значительно расширяются, а 
ткань вокруг них пробковеет. 

Контроль дынной мухи име-
ет определенные сложности, так 
как в основном вредитель на-

ходится либо — внутри плода, 
либо — в почве. Поэтому боль-
шое внимание нужно уделять про-
филактическим мероприятиям. 
Необходимо строгое соблюде-
ние севооборота, глубокая зяб-
левая вспашка. Для выращива-
ния лучше всего использовать 
скороспелые сорта, таким обра-
зом можно обеспечить завязыва-
ние плодов и их рост до того вре-
мени пока начнется массовый лет 
мух. Уже сформировавшиеся пло-
ды не представляют для мух инте-
реса. Для посева нужно использо-
вать только предварительно про-
травленные семена [13].

Бахчевая (хлопковая) тля 
(Aphis gossypii). Отряд равно-
крылых (Homoptera), семейство 
Aphididae. Бескрылая живоро-
дящая самка имеет яйцевидное 
брюшко и длинные шестичлени-
ковые усики, заходящие за се-
редину брюшка. Окраска от жел-
той или зеленой до темно-бурой, 
часто с темными неправильной 
формы пятнами. Длина тела 1,4-
1,6 мм. Тело крылатой живоро-
дящей самки стройнее и тоньше, 

чем у бескрылой, усики длиннее. 
Общая окраска тела желтоватая 
или темно-зеленая, голова блес-
тящая, длина тела 1,1-1,5 мм. 

Личинка имеет цилиндричес-
кое тело, несколько расширен-
ное к заднему концу, толстые 
пятичлениковые усики, окраска 
тела беловатая или серовато-зе-
леная. Длина тела до 1 мм. 

Нимфа имеет очень изменчи-
вую окраску: от желтой и темно-
зеленой до сине-серой, оранже-
вой и красновато-коричневой. 
Размер такой же, как и у крыла-
тых форм, от которых нимфа от-
личается главным образом от-
сутвием развитых крыльев. 

Зимует тля в стадиях взрос-
лой личинки и нимфы, преиму-
щественно на пастушьей сумке. 
Весной тля появляется на куль-
турных растениях, в том чис-
ле петрушке и тыквенных, на ко-
торые она переходит с сорных. 
Первоначально колонии немно-
гочисленны и состоят из бескры-
лых живородящих особей и личи-
нок, собирающихся преимущес-
твенно на нижней стороне лис-
тьев. В июне колонии достигают 
уже значительных размеров, де-
сятки особей. Развиваются тли 
очень быстро, пройдя четыре 
линьки и линяя примерно через 
день. Достигнув половой зре-
лости, девственные самки начи-
нают рождать личинок. Каждая 
самка отрождает до 20 личинок и 
более. В течение вегетационно-
го периода развивается более 15 
поколений. В июне появляются 
крылатые живородящие самки, 
которые разлетаются по огоро-
дам и бахчам, к концу лета коло-
нии сплошь покрывают заселен-
ные ими растения. Тли развива-
ются до поздней осени, до конца 
сентября, даже при утренних мо-
розах -2 °С и -3 °С, а при темпе-
ратуре 3 °С взрослые особи мо-
гут отрождать личинок. 

Вред от тлей в начале их разви-
тия, когда колонии их еще невели-
ки, малозаметен, и только в июне 

Дынная муха: имаго (слева), личинки в мякоти плода дыни (справа)

Млада 
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повреждения начинают бросаться 
в глаза. От сосания листья скру-
чиваются, покрываются склад-
ками, пузыревидно вздуваются, 
особенно страдают растения, ког-
да появляются крылатые особи и 
площади заселения увеличивают-
ся. При сплошном заселении рас-
тения оно покрывается липкими 
бесцветными экскрементами, за-
грязняется брошенными шкурка-
ми и приобретает вид как бы об-
сыпанного золой или пеплом. 

Контроль тли включает агро-
технические, химические и био-
логические методы. Необходимо 
тщательно контролировать сор-

няки, удалять растительные ос-
татки. Вегетирующие расте-
ния обрабатывают химичес-
кими и биологическими пре-
паратами в соответствии с 
Государственным каталогом 
пестицидов и агрохимикатов. 

К важнейшим болезням дыни 
относятся грибные (настоящая 
мучнистая роса, пероноспороз, 
фузариозное увядание, антрак-
ноз и аскохитоз) и бактериаль-
ные болезни (угловатая пятнис-
тость и различные гнили пло-
дов). Для их контроля применя-
ют фунгициды в соответствии 

с Государственным каталогом 
пестицидов и агрохимикатов.

Выводы
Производство дыни име-

ет большое значение как источ-
ник пищи и воды в полупустын-
ных и пустынных регионах пла-
неты, что позволяет этой культу-
ре внести существенный вклад в 
человеческое здоровье в тече-
ние этого столетия. Являясь вы-
сокодоходной культурой, произ-
водство дыни по-прежнему бу-
дет вносить существенный вклад 
в общий объем производства с.-
х. культур на юге России.
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