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Мичуринское учение 
на службе овощеводства

В 2025 году исполняется 170 лет со дня рождения и 90 лет с года кончины выдающегося селекционера, 
плодовода, Ивана Владимировича Мичурина. Его шестидесятилетняя работа открыла качественно новый 
этап в развитии отечественного плодоводства. В связи с этим мы публикуем материал известного учено-
го-овощевода Виталия Ивановича Эдельштейна, посвященный современным ему достижениям в техноло-
гиях овощеводства, которые автор связывал с развитием идей И.В. Мичурина, впервые вышедший в журна-
ле «Сад и огород» – предшественнике журнала «Картофель и овощи». Многие из этих приемов используют 
и сегодня. Необходимо помнить, что в сороковые-пятидесятые годы XX века имя И.В. Мичурина было ис-
кусственно присвоено ряду концепций, получивших отражение в печально известной августовской сессии 
ВАСХНИЛ 1948 года. Тем не менее, мы даем текст В.И. Эдельштейна целиком, с утверждениями, с которы-
ми сегодня можем не соглашаться, чтобы сохранить живую речь автора и показать дух той непростой эпохи 
во всей ее противоречивости, как с достижениями, так и с ошибками. Этой публикацией мы открываем руб-
рику «Наследие журнала», где будем давать наиболее на наш взгляд интересные, незаслуженно забытые 
материалы из номеров журналов «Сад и огород» и «Картофель и овощи» прежних десятилетий. 

Советская общественность 
отмечает столетие со дня 
рождения крупнейшего 

биолога, преобразователя при-
роды И. В. Мичурина.

В переживаемый нашим оте-
чеством период подъема сель-
ского хозяйства на базе широ-
кого внедрения достижений пе-
редовой науки, механизации ма-
териалистическое учение И.В. 
Мичурина приобретает особен-
ную актуальность.

Главная заслуга И.В. 
Мичурина заключается не столь-
ко в том, что им выведены цен-
ные сорта плодовых культур, от-
личающиеся замечательны-
ми потребительскими качества-
ми, высокой морозостойкостью, 
сколько в том, что он дал новый 
метод и новое направление в 
биологии, являющееся ключом к 
пониманию управления ростом и 
развитием растений и животных 
с целью создания новых, более 
продуктивных форм.

Лозунг Мичурина «Мы не мо-
жем ждать милостей от природы; 
взять у нее – наша задача», при-
зывает к активному вмешательс-
тву человека во взаимоотноше-
ния между растительным и жи-
вотным организмом и средой.

Великий преобразователь 
природы дал совершенно новое 
понимание взаимосвязей живот-
ного и растения средой, показав 
ошибочность взглядов на среду 
как на своеобразное сито, отсеи-
вающее из уже готового разнооб-
разия форм наименее приспособ-
ленные. В действительности сре-
да изменяет свойства и признаки 

растений и животных; ей прина-
длежит творческая роль в созда-
нии новых форм. Многочисленные 
непревзойденные старинные рус-
ские сорта, капусты, луков, огур-
цов, и других овощных культур по-
явились в результате бессозна-
тельного отбора. Огородник, хо-
тел он того или нет, в результате 
многовековой культуры отбирал 
те формы, которые оказались на-
иболее устойчивыми по отноше-
нию к почве, климату, вредителям 
и болезням, наиболее урожайны-
ми, наиболее лежкими и вообще 
наиболее ценными в хозяйствен-
ном отношении.

На место бессознательного 
отбора, которым пользовались 
в народной селекции, Мичурин 
дал методы сознательного отбо-
ра и направленного воспитания 
новых растительных и животных 
форм. Ярким показателем актив-
ного изменения природы расте-
ний является выведение им мно-
гочисленных пород и сортов пло-
довых культур с повышенной мо-
розостойкостью, что позволяет 
продвигать их далеко на север.

При помощи сознательного 
отбора и направленного воспи-
тания советские селекционеры 
— последователи Мичурина, вы-
вели многие сотни и тысячи но-
вых сортов зерновых, кормовых, 
технических, овощных, плодовых 
культур и винограда.

Достаточно упомянуть о заме-
чательных работах Грибовской 
селекционной станции с поми-
дорами, капустой, корнеплода-
ми, а также с перцем, баклажа-

нами, дыней, которые удалось 
продвинуть на север.

О выращивании перцев, бак-
лажан и дыни раньше не помыш-
ляли не только под Ленинградом, 
но даже и под Москвой. 
Выведенные Грибовской селек-
ционной станцией сорта поми-
доров, перцев, баклажан, дыни 
и разработанная новая систе-
ма выращивания рассады в пи-
тательных кубиках и торфопе-
регнойных горшочках позволи-
ла выращивать эти культуры в 
открытом грунте не только под 
Ленинградом, но и в суровых 
климатических условиях Якутии.

Применением скрещивания, 
направленного воспитания и вы-
сокой агротехники удалось со-
кратить период выращивания 
помидоров, перцев, баклажан на 
1–2 месяца!

Мичурин показал, что любой 
растительный и животный орга-
низм сильнее всего отзывается 
на воздействие среды в моло-
дом возрасте. Это воздействие 
начинается с момента оплодот-
ворения яйцеклетки.

Мичурин указывал, что каж-
дое семя есть своего рода живой 
организм и что в семенах из од-
ного и того же плода запас жиз-
ненных сил различен по величи-
не. В этом причина разнокачест-
венности семян и резкого разли-
чия в потомстве одного и того же 
растения.

Работы сотрудников 
Овощной опытной станции 
Сельскохозяйственной академии 
имени К. А. Тимирязева показа-
ли, что семена овощных культур, 
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собранные с разного местополо-
жения на семеннике, во-первых, 
различны по величине, удельному 
весу, всхожести, энергии прорас-
тания и, во-вторых, дают потомс-
тво, которое отличается по длине 
своего развития, по скороспелос-
ти, урожайности и т. д.

Так, например, из семян ка-
пусты сорта Слава диамет-
ром 2-2½ мм выращивают коча-
ны, средний вес которых на 1 кг 
больше, чем кочанов, получен-
ных при посеве семян диамет-
ром 1 — 1¾ мм. Семенники теп-
личного огурца сорта Клинский 
сформировавшиеся на главной 
плети, созревают через 60 дней 
после опыления, а на оси 3-го 
порядка – через 40 дней.

Семена из семенников с оси 
3-го порядка при посеве в теп-
лице, дают урожай плодов в 2 
с лишним раза выше, чем се-
мена от семенников с главной 
плети. Аналогичные результа-
ты получены с редисом, капус-
той сорта Номер первый, луком 
Стригуновским и Ростовским, 
морковью, свеклой и др.

И.В. Мичурин придавал боль-
шое значение воздействию сре-
ды на семена перед посевом. 
Отмечая повышенную морозо-
стойкость гибридных семян гру-
ши, он писал: «...лучшая вынос-
ливость (гибридных сеянцев — 
В.Э.) получилась, быть может, и 
от влияния промерзания семян 
до всхода…»

Последующие работы показа-
ли, что промораживание набух-
ших семян  в течение 1—2 дней 
при температуре –1 °С, –3 °С и 

выдерживание тронувшихся в 
рост семян огурцов, дыни, арбу-
зов, помидоров, перцев, бакла-
жан в тающем снегу в течение 3 
дней производят большие изме-
нения в потомстве, выращенном 
из таких семян. В частности, по-
вышается холодостойкость, рез-
ко снижается температура про-
растания, ускоряется темп рос-
та и развития, а тыквенные рань-
ше зацветают женскими цветка-
ми, повышается скороспелость 
и урожайность. Такой же эффект 
дает подсушивание огуречных и 
дынных семян.

Наибольшей отзывчивостью 
на воздействие среды отличают-
ся молодые гибридные сеянцы, 
полученные в результате скре-
щивания родительских форм, 
которые в течение длительного 
времени росли в резко различ-
ных почвенно-климатических и 
погодных условиях.

Получению новых форм при 
помощи прививки и использова-
нию метода прививки для пре-
одоления нескрещиваемости 
видов и родов с.-х. растений И. 
В. Мичурин уделил много време-
ни и труда. Эти работы касаются 
главным образом плодовых и от-
части декоративных культур.

Последователь Мичурина, 
старший научный сотрудник 
Овощной опытной станции С. П. 
Лебедева на протяжении ряда 
лет ведет работу по трансплан-
тации дыни на тыкву. Этот при-
ем позволил т. Лебедевой вы-
ращивать под Москвой замеча-
тельные дыни, по вкусу не ус-
тупающие среднеазиатским. 

Заслуживает внимания на пер-
вый взгляд непонятное явление: 
несмотря на то, что этим при-
емом С. П. Лебедева пользует-
ся свыше 20 лет, высевая еже-
годно семена из плодов дыни, 
полученных при помощи при-
вивки на тыкву, влияние подвоя 
на внешние признаки плода не 
сказывается, а вкусовые качес-
тва остаются превосходными. 
Очевидно, это объясняется тем, 
что в данном случае мы имеем 
дело с прививкой старого, уста-
новившегося сорта дыни на мо-
лодые всходы тыквы, в связи с 
чем влияние подвоя не сказыва-
ется в такой мере, как это мог-
ло быть при прививке на стадий-
но старые части тыквы. Мы не 
сомневаемся, что метод транс-
плантации дыни на тыкву позво-
лит продвинуть среднеазиатские 
сорта дыни далеко на север.

Методом индивидуально-
го отбора канд. с.-х. наук И. К. 
Шаумяну удалось резко повы-
сить урожай картофеля и теплич-
ных огурцов сорта Клинские.

Развивая учение Мичурина о 
влиянии почвенного питания на 
рост и развитие растений и о ре-
акции растений на условия пита-
ния в молодом возрасте, советс-
кие ученые показали, что наиболь-
шее значение в этот период имеет 
фосфорно-калийное питание.

Работами заведующе-
го кафедрой агрохимии 
Сельскохозяйственной акаде-
мии имени К. А. Тимирязева А. 
Г. Шестакова доказано, что за-
держка внесения фосфатов в 
первые дни роста зерновых 
хлебов резко снижает урожай. 
Позднейшее внесение фосфор-
нокислых удобрений не компен-
сирует недостатки фосфора в 
начальной фазе роста.

Весьма интересные результа-
ты были получены И. К. Шаумяном 
при изучении влияния влажной 
подкормки фосфорно-калийными 
солями яровизированных клуб-
ней картофеля. Картофель сор-
та Варба подвергали в течение 27 
дней световой яровизации, укла-
дывали в корзины, ящики или кот-
лованы парников в несколько ря-
дов, переслаивали смесью торфа 
с перегноем, поливали чистой во-
дой. Через 2-3 дня клубням дава-
ли подкормку раствором солей из 
расчета 60 г суперфосфата и 20 г 
калийной соли на ведро воды.

Через 2—3 дня подкорм-
ку тем же раствором повто-
ряли, в результате уже на 1 

Профессор В.И. Эдельштейн показывает научным сотрудникам Овощной 
опытной станции рассаду, выращенную в питательных кубиках
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июля получили урожай моло-
дого картофеля 28 т с 1 га (в 
пересчете).

Ускорение роста и развития 
было получено при выращива-
нии помидоров, перцев, бакла-
жан в торфоперегнойных пита-
тельных кубиках с чрезвычайно 
высокими дозами фосфорно-ка-
лийных удобрений: 24 г супер-
фосфата, 6 г калийной соли и 3 
г аммиачной селитры, на 1 кг ни-
зинного или верхового торфа.

Наряду с условиями мине-
рального питания, на качест-
во рассады громадное влия-
ние оказывают условия углекис-
лотного питания, а именно: теп-
ловой режим в зависимости от 
площади питания и условий ос-
вещения в течение дня и ночью. 
Работы советских ученых пока-
зали, что приходо-расходный ба-
ланс (приход от ассимиляции и 
расход от дыхания) для холодос-
тойких и требовательных к теп-
лу растений зависит условий ос-
вещения и от температуры воз-
духа. При ослабленном освеще-
нии температура воздуха должна 
быть на 5-7 °С ниже, чем при яр-
ком, а ночью на 3-5° С ниже, чем 
в пасмурный день. 

Работа сотрудника Овощной 
опытной станции ТСХА Г.И. 
Тараканова показала, что рас-
сада помидоров, которую выра-

щивали в солнечные часы при 
температуре воздуха в парнике 
18-25 °С, в пасмурные 12-15 °С, 
в ночные часы первые 14 дней 
при 6 °С тепла, а в последующие 
дни при 10 °С тепла, пострада-
ла от заморозка —3,5 °С на 46%, 
а рассада, которую выращива-
ли при тех же дневных темпера-
турах, а ночью при температу-
ре 11-14 °С, пострадала от замо-
розка на 100%.

На основе учения Мичурина 
об управлении ростом и разви-
тием растений советские ученые 
доказали, что нормировка роста 
пасленовых и тыквенных расте-
ний путем прищипки верхушеч-
ной почки и пасынкования по-
вышает жизненность ассимиля-
ционного аппарата и продуктив-
ность фотосинтеза.

Листовой аппарат любого рас-
тения последовательном росте 
и развитии испытывает следую-
щие изменения. Молодые, только 
что развернушиеся, сильно расту-
щие листья живут за счет запасов 
пластических веществ, вырабаты-
ваемых листьями среднего воз-
раста, прекратившими рост в дли-
ну и ширину.

Есть, кроме того, листья, жиз-
недеятельность которых силь-
но подавлена, и которые при от-
рицательном приходо-расход-
ном балансе в конце концов от-

мирают. Чем больше пасынков, 
развивающихся за счет запасов 
листьев среднего возраста, рее 
наступает старость листьев, а 
затем их отмирание.

На богатых, плодородных поч-
вах и той же площади питания ко-
личество листьев среднего воз-
раста, их размер и продолжитель-
ность жизнедеятельности выше, 
чем на малоплодородных почвах.

Вот почему на богатых почвах 
для получения технически годных 
луковиц, клубней и плодов требу-
ется меньшая площадь питания.

На основании этих исследо-
ваний на плодородных почвах 
передовики-овощеводы приме-
няют более высокую норму вы-
сева и более загущенную посад-
ку рассады и клубней, чем на ме-
нее плодородных.

Это крупное достижение со-
ветских ученых, опирающихся 
на учение И.В. Мичурина, долго 
не признавали не только в стра-
нах Западной Европы и США, но 
и у нас в Союзе. К сожалению, и 
сейчас есть ученые, которые не-
правильно решают вопрос о пло-
щадях питания На почвах разно-
го плодородия, на орошаемых и 
неорошаемых землях.

Исключительно большая за-
слуга Мичурина заключается в 
том, что он приобщил к научному 
исследованию широкие колхоз-
ные массы в лице юных натура-
листов и комсомольцев. Мичурин 
говорил: «Дело, над которым я 
работаю 60 лет, неразрывно свя-
зано с массами, является делом 
масс», «...каждый колхозник дол-
жен быть опытником, а опытник 
уже есть преобразователь».

Мичурин, как настоящий 
ученый, не надевал на себя 
тогу непогрешимости, он пи-
сал: «Предупреждаю, что, изла-
гая свои мнения, я нисколько не 
имею желания навязывать свои 
доводы, как непреложную исти-
ну; я не прошу веры, — напротив, 
я желаю от читателей настойчи-
вой и внимательной проверки 
моих заключений».

Это завещание И. В. 
Мичурина должны помнить все 
научные работники.

Будем прилежно и настойчи-
во изучать зеленую книгу приро-
ды, как нас учит И.В. Мичурин.
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